Gasthaus Lamm, Asch
Familie Mattheis
info@fewo-lamm.de
www.speisenlieferung.de

Tel. 07344 6419
Fax 07344 21916

Schmeck den Siiden

— Genvss avBer Havs —

Baden-Wiirttemberg

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024 18.05.2024
Menue 1 . Schweineschnitzel N Chilli con Carne -
grtine Nudeln A,C @ -~ natur @ -~ Kidneybohnen G,I
" . ] Spargelauflauf, N gebratenes . ..
#  Kase-Schinkensosse AG,I BiO BIO-Kartoffeln G Spatzle A,C Wildlachsfilet, A 50 Brétchen A,G
SR SpedQNurfel,l,_2,4,5,7 Erbsen Vollkornreis
(Schwein)
) Bratensosse I helle Sosse A,G
xg%‘: Gemilseleibchen Karo, So Petersiliensuppe G, Nudeln A,C Vollkornnudeln, A,C [
. . - Chilli-sin-Carne(veg.)
Kartoffeln Griesbrei A,C,G Erbsen Paprikaragout,A Kidneybohnen, A I
Schnitauchsosse,A,G Erdbeer-Rhabarber-Rag,, Tomatensosse,G BiIO Brétchen A,G
SR
Das andere Puten-Frucht-Curry N . . Kartoffelsuppe mit
Menue i G ki o Ve e Gyl O Wienerle G, 1,1
Putenschnitzel . Rindsragout,I " .. . ] ..
natur Reis Tomaten,Karotte 8o Brotchen A,G Reis BO Brotchen A,G
Nudeln A,C Nudeln A,C Tzatziki Gurke,G Hauskuchen,A,C,G
Bratensosse-Gefliigel
I
SR
Beilagensalat Kohlrabisalat,G Blattsalat Fenchel§alat Gurkensalat Maissalat
) Mandarinen
R Essig-Ol-Dressing
Dessert : . ; Fruchtsalat o R . , i
Naturjoghurt,G 8o BIO-Obst (Apfel Traube,Orange) B9 Bio-Schokojoghurt,G 80 BIO-Obst
Marmelade
SR

Alle mit BIO genannten Produkte sind zertifiziert nach DE-Oko-006.

Die mit dem DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder" und dem "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen".
Ein vollwertiges, DGE-konformes Essen, besteht stets aus Hauptspeise, Salat (sofern keine Extra-Gemiisebeilage enthalten) und Dessert. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) tiberpriift und mit diesem Logo ausgezeichnet.

Die mit dem Schwein gekennzeichneten Speisen sind fir Muslime NICHT geeignet.

Allergene: A = Gluten Weizen, AD = Gluten Dinkel, AR = Gluten Roggen; C = Eier und Eiererzeugnisse; D
HF = Parantisse, HG = Pistazien, HH = Macadamianiisse, HI = Queenslandniisse; G = Milch und Milcherzeugnisse, sowie Lactose; I = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; K = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse.

Alle mit dem Lowen gekennzeichneten Speisen entsprechen den "Schmeck den Siiden"-Kriterien fiir die "Ausser-Haus-Verpflegung"!

Die Rohware fiir diese Gerichte ist nachweislich aus BW bzw. wird aus Betrieben mit dem Qualitatszeichen BW bezogen (Ausnahme: Stidfriichte, Seefisch und Reis)!)

= Fisch und Fischerzeugnisse; E = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; HA=Mandeln, HB = Haselniisse, HC = Walniisse, HD = Kaschuniisse, HE = Pecanniisse,
Zusatzstoffe: 1 = Phosphat, 2 = Konservierungsstoffe




